SISTEMA REPRODUTOR FEMININO
1- ANATOMIA

/E E constituido por: fundo
U uma vulva (genitalia externa),

U uma vagina,

U um utero,

U duas tubas uterinas (ovidutos ou
trompas de Falépio),

U dois ovarios. 2
/E Esta localizado no interior da e |
cavidade pélvica. [

endométrio

pal te uterin
datuba uterina

ovario
infundibulo

cérvix i
terinG da tuba uterina

Ureter
_ Ampola da tuba uterina

& Fimbrias da tuba uterina

.,‘ rlslx;mc:.v éia_

Fundo uterino HRE LR
Utero

Bexiga urindria

Cérvix (colo uterino)— Sinfise pubica

Orificio externo do colo uterino

Meato (6stio)
uretral externo

— Pequeno ldabio

Orificio vaginal -~ - Grande ldbio

Corte da regido pelvica feminina
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Vulva

Monte de vénus

Prepticio
do clitoris

Clitoris
Vestibulo da vagina srandes ablps

o Pequenos labios
Ostio uretral externo q

Glandula vestibular Ostio da vagina
maior

Anus

Himen £ membrana circular que protege a entrada (6stio) da vagina £
fecha parcialmente o orificio vulvo-vaginal e é perfurado no centro,
podendo ter diversas formas 4 geralmente se rompe nas primeiras
relagdes sexuais.

Caruncula himenal: é o que restou do himen apés varias relagées
sexuais /4 principalmente apés o parto.

& — 2 &8 | 3
Biperfurado Cribriforme Romp
{carincula himenal)
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Vagina

Y Canal de 8 a 10 cm de
comprimento, de paredes
elasticas, que liga o colo do
Utero aos genitais externos
/E é o 6rgdo feminino de
copula.

Y Contém de cada lado de
sua abertura, porém
internamente, duas
glandulas denominadas
glandulas de Bartholin £
secretam um muco Uretra
lubrificante.

Y Possibilita também a
expulsdo da menstruacéo e,
na hora do parto, a saida do bebé.

Tubas uterinas
——

Utero

Mucosa vaginal

L Pequenos labios

3 Grandes labios
Ostio da vagina~=

Utero

Y Orgdo oco situado na cavidade pélvica anteriormente a bexiga e
posteriormente ao reto, de parede muscular espessa (miométrio) e com
formato de péra invertida.

Y E revestido internamente por um tecido vascularizado rico em
glandulas - o endométrio.

Y Esté subdividido em fundo, corpo, istmo e cérvix (colo do Utero).

Tuba uterina

Tuba uterina

Fundo Ostio
‘ uterino

{Endométrio
Corpo L
Miométrio ¥
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Tubas Uterinas, Ovidutos ou Trompas de Falépio

Y Dois ductos com cerca de 10 ;

. Ampola Parte uterina
cm de comprimento que unem o Fuinds
ovério ao Utero. - - do utero
Y Seu epitélio de revestimento é N
formados por células ciliadas £
batimentos dos cilios
microscopicos e movimentos =
peristalticos impelem o gameta ol i
feminino até o Utero. tuba uterina
Y Esta subdividida em 4 partes,
desde o Utero até ovario: parte
uterina, istmo, ampola e
infundibulo. Eanalyaginel

Corpo do Utero

Ovarios

Y S#o as gobnadas femininas 4 responséveis pela produgdo dos
gametas femininos 4 ovogénese.
Y Produzem estrégeno e progesterona 4 hormonios sexuais femininos.

Corpo branco

Corpo luteo = e
Foliculo primario

Foliculo maduro

rompido Epitélio germinativo

Foliculo de Graff

Ovécito il

Foliculo secundario
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2- OVOGENESE (OVULOGENESE)

Periodo fetal: R
Célula germinativa ——~ 5,

1- Multiplicagéo (periodo primordial -

germinativo): ovogonias Células

sofrem varias divisGes mitoticas 9erminativas Ovogonia—s 3
/E novas ovogonias. B B
2- Crescimento: ovogonias /
crescem e sofrem modificagdes
graduais 4 ovocitos |.

A partir da puberdade:
3- Maturacao:

Y Ovécitos | sofrem 12 divisdo
meidtica 4 ovdcitos II.

Y Ovécitos Il iniciam 22 divis&o
meidtica, parando em metéafase /
Il £ ovulacéo.

Fecundagéo

Se ocorrer fecundacéo:

4- Ovécitos Il completam a 22 divisdo meiética 4 6vulo.

FOLICULOS OVARIANOS

Foliculos ovarianos
(de Graaf)

Vasos sangiiineos

Folicule maduro
Ovacito Il

Células foliculares

B~ Ovicito Il

Epitélio germinativo Ovulagio
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Ovocito Il — Gameta Feminino

Y Camada cortical: bem

proxima & membrana

plasmética, no interior da

célula £ numerosas Zona
vesiculas secretoras £ pelucida g
granulos corticais.

- Granulos
~ corticais

Y Zona pelicida:
revestimento externo

composto principalmente de
glicoproteinas 4 protecao
mecanica.

Corona radiata

Y Corona radiata: camada externa & zona pellicida 4 formada por
células foliculares 4 fornecem moléculas precursoras de
macromoléculas que serdo sintetizadas no interior do ovdcito.

Zona
Primeiro pelicida
glébulo polar
Espaco

perivitelinico
Corona radiata

Ovdcito 1l
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3- CIRCUITO HIPOTALAMO-HIPOFISE

Corpo caloso Cdrtex cerebral
\

Ossos do cranio

Y Freqiientemente o sistema
nervoso interage com o
enddcrino formando
mecanismos reguladores Lobo
bastante precisos. frontal

Cérebro

Meninges

Epifise

Lobo
occipital

Y Hipotéalamo: localizado no
encéfalo diretamente acima da Hipotalamo
hipdfise, € conhecido por
exercer controle sobre ela por
meios de conexdes neurais e
substancias semelhantes a
hormdnios chamados fatores
desencadeadores (ou de
liberag&o).

/ Y
Hipéfise £‘m-»'--ﬂ_'.fu,.-"" “~Cerebelo

Ponte -~
Bulbo  — Medula espinhal

Hipotalamo __

Quiasma éptico

_ Infundibulo

Hipéfise anterior_
(adenohipdfise)

Hipofise posterior
{neurohipéfise)
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4- HORMONIOS FEMININOS

HIPOTALAMO
Fatores liberadores de gonadotrofinas

PUBERDADE
[ ]
FSH N LH
Estimula o desenvolvimento Estimula a
dos foliculos ovarianos ovulacédo

HIPOTALAMO
v
HIPOFISE
HORMONIOS LH

GONADOTROFICOS
/
E Corpo liteo
Foliculo *em desenvolvimento

ro Ovulagio F & i
Foliculo vj Ay 4 .« Corpo liteo
Desenvolvimento  primordial wimento Col ‘C&b L LEYT atrofiade
dos foliculos & | =% 4 o
ovarianos X e R B
X ,f PROGESTERONA
ESTROGENO ¥ Estrégeno

|
Desenvolvimento
do endométrio
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Hormonios Ovarianos

1- ESTROGENO:

engrossamento da voz

desenvolvimento das mamas
e proliferagcao de seus
elementos glandulares

crescimento dsseo %
com .
rapida calcificagso +alargamento dos quadris
=concentracéo de tecido
adiposo nos quadris e coxas

pélos pubianos
+aumento da vagina

+desenvolvimento dos

lucrescimento de
[ pequenos e grandes labios

2- PROGESTERONA:

aumenta o grau
de atividade secretdria

preparacdo das mamas
para a secrecao lactea

inibe as contragées do Utero e impede a
expulsdo do embrido que esta se
implantando ou do feto em
desenvolvimento

+ acentua o espessamento do
endométrio

+ aumenta a vascularizagéo e a
irrigagdo sangliinea do
endométrio

+ determina o surgimento de
numerosas glandulas
produtoras de glicogénio
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5- Ciclo Menstrual

HIPOTALAMO
v
y HIPOFISE

FSH HORMONIOS LH
GONADOTROFICOS

o . , Corpo amarelo  Corpo amarelo
oliculo Foliculo "y 1acg0 €M desenvolvimento  atrofiado

€m maduro y
: Foliculo crescimento @ o SO @
Desenvolvimento brimordial 2 < @‘ v \
i & | { )
dos foliculos ©® & v \
@ ) ; ’7
‘o

ovarianos

PROGESTERONA
Estrogeno

Desenvolvimento
da parede uterina
(endométrio)

Niveis de
gonadotrofinas no
plasma

Niveis de
hormonios
ovarianos

(ovulagao) (dia)

Fase folicular Fase litea
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Periodo Fértil

Y 1°dia do ciclo 4 1° dia da menstruagéo.
Y Ovulagéo 4 ocorre sempre por volta do 14° dia antes da préxima
menstruacédo 4 dia da menstruacdo (n) — 14 = dia da ovulagéo.

Como saber seu periodo fértil

dia de maiorfertilizar;éc\ 5 dias antes e

5 dias depois
& o periodo fertil

14 & um valor fixo 13° dia
que Sempre se usa 27 f

independente \ 14~ /
do dia da proxima e dia da proxima
menstruacao = menstruacao

Y Periodo fértil £ geralmente entre 7 e 9 dias no més 4 3 a 4 dias
antes da ovulacdo + ovulagdo + 3 a 4 dias ap6s a ovulagdo 4
viabilidade dos gametas.

Ex.: Uma mulher com ciclo regular de 28 dias, menstruou no dia 22 de
setembro. Qual a data provavel da proxima ovulacdo e do proximo
periodo fértil? Considere o periodo fértil como sendo de 9 dias.

22 23 24 25 26 27 28 29 30
[01 02 03 04 05 06 07 08 09]
10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
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6- ATO SEXUAL

1- Erecao e Lubrificacdo

ESTIMULAGAO
SEXUAL

~ Monte de

Toque, estimulacao genital,
massagem, sonhos, visao,
pensamentos, cheiro,

audicao etc.

ESTIMULAGAO
PARASSIMPATICA:

porgédo caudal da
medula espinhal

Ingurgi (erecéo) cao de muco pelas
das massas de tecido glandulas de Bartholin
erétil ao redor da
vagina

abertura do lubrificagao
canal vaginal

2- Orgasmo: quando o grau de estimulagédo sexual (maior na
area do clitoris) atinge intensidade suficiente, o Gtero e as tubas
uterinas iniciam contragdes peristélticas ritmicas, em direcao a
cavidade abdominal (orgasmo). Acredita-se que as contragdes
peristalticas impulsionem o sémen para as tubas uterinas.

fecundagdo tuba uterina

cavidade uterina

1 _-ovacito Il
tuba uterina E

avulagao
miometrio
cervix ovario
deposicdo de cerca

de 200 milhdes de
espermatozdides sobrevida dos
espermatozoides: até 3 dias;
velocidade de deslocamento

no organismo feminino:

2 milimetros por minuto

vagina-—"

pénis
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7- Fecundacéo

1- Espermatozoéide atravessa a corona radiata.
2- Cabeca do espermatozoide adere a zona pellucida.

Fuso meiotico Zona pelucida

\‘ 0 Oa Corona radiata

Primeiro glébulo polar

3- Reagao acrossdmica: o contetido do acrossomo ¢ liberado do
espermatozoide £ enzimas digerem a zona pellcida naquele ponto de
contato.

4- Fusédo das membranas plasméaticas (espermatozoide e ovoécito) £
cabeca e cauda do espermatozoide penetram no ovocito.

niicleo do erfuracies espermatozéide
espermatozdide membrana R gd membrana no citoplasma do
P acrossomo s na parede lasmatica LK
tend tend L do (o acrossomo P Ll o ovécito sem sua
cromossomos  enzimas  espermatozéide do ovicito  zena peliicida membrana plasmatica
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7- Fecundacéo

5- Reacgdo cortical ou zonal: contetdo das vesiculas corticais €
liberado do ovdcito por exocitose 4 alteram as propriedades da zona
peltcida £ impede penetragdo de outros espermatozoides.

6- Ovocito completa a segunda diviséo meiética £ 6vulo £ nucleo
chamado prontcleo feminino.

7- Cauda do espermatozdide degenera no interior do 6évulo £ cabeca
aumenta de volume 4 prontcleo masculino.

d Pronucleo——

Cauda do
espermatozoide—
em degeneragdo i i
Primeiro e segundo

Segundo globulo polar glébulos polares

8- Pronlcleos aproximam-se, tomam contato e perdem sua membrana
plasmatica £ anfimixia (fusdo dos pronicleos masculino e feminino) £
zigoto.

Fuso da clivagem

_Cromossomos

Zigoto

~Lise das membranas
pronucleares
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8- DESENVOLVIMENTO EMBRIONARIO — INICIO

Segundo gléhulo polar

Estagio de 4 células

" Zona pelicida —

Estagio de 8 células

P Emhriohlasto,.,\
_——{massa celular internaj

—Zona pelicida
em degeneragio

—— Cavidade -
blastocistica
~Trofoblasto

Blastocisto inicial Blastocisto tardio

Parede

posterior

do tero
]

. Estagio de Estagio de

Blastocistos 8 células 2 ,:gn“as

B Estagio de

4 células
|

o Morula .-"l Zigoto
/ / Fecundagio

Ovdceito Il
/' natuba

Corpo albicans ,

Corpo Witeo maduro
s Foliculo atrésico
: {em

. 'Foliculo rompido
\Tecido conjuntivo | Corpo liteo em
“Sangue coagulado | desenvohimento
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9- NIDACAO

Aderéncia do biastocisto ao epitélio endometrial durante os primeiros estigios da implantaco.

Glandula endometrial Y = S

== Tecido conjuntive
endometrial

—Secrecio glandular

i - pi}élio Gl
i . endometria
embriona ° Embrioblasto Citotrofoblaste
Hipoblasto
endoderma primitivo)
Cavidade blastocistica

- Cavidade uterina

Cavidade
blastocistica " ~Trofoblasto

Seis dias: o trofoblasto estd aderido ao epitélio Sete dias: o sinciciotrofoblasto penetrou o epitélio
endometrial no polo embriondrio do blastocisto. e comegou a invadir o tecide conjuntive endometrial.

10- HORMONIOS DA GRAVIDEZ

1- Gonadotrofina __coridnica
humana (HCG): horménio m Hea
glicoproteico,  secretado  pelas

células do trofoblasto apés nidacéo. Pirto
Y Mantém o corpo liteo 4
manutencao das taxas de Eqtro
progesterona e estrogénio A&
manutencdo da gravidez, inibicdo
da menstruacdo e auséncia de /

eng

nova ovulagéo.

Y Concede imunossupressao a
mulher 4 néo rejeicdo do embrido.
Y Tem atividade tireotréfica.

Y Estimula a produgéo de
testosterona pelas células de

Leydig do testiculo fetal £ ?
—

Concentragio

e ond

diferenciagéo sexual do feto do /
sexo masculino.

Y Por volta da 152 semana de LA™
gestacédo, com a placenta ja \.,.
formada e madura produzindo

estrégeno e progesterona, ocorre T 5 B 0
declinio acentuado na concentracao
de HCG e involugéo do corpo lateo.

\\

Meses de gestagao
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10- HORMONIOS DA GRAVIDEZ

i HORMONIO MELANOTROFICO: da
ESTROGENO: rapido aumento das mamas

to dos el

landulares

 ___ MAMAS{ PROGESTERONA q
| e LACTOGENIO < desenvolvimente do epitélio secretor
deposicao de nutrientes nas células glandulares

UTERO

PLACENTARIO

VULVA {ESTROGENO [aumento dos érgaes genil

ESTROGEND [rapida proliferagdo da musculatura uterina
S L grande Tvi i

to d

aumenta o endométrio

PROGESTERONA
relaxa a musculatura

s [

‘|externes e da abertura vaginal ]_

FINAL DA
GESTACAO

o sistema lar do itero
[‘ al do
1|||a||ute||g.ﬁo da gravidez

d i contracae uterina
| evita expulsio do feto

S to | A

lisa do iitero

via mais ampla para o parto

ESTROGENO aumenta mais

do que a progesterona

Estimula a contracéo
da musculatura uterina

Aumenta ao maximo antes
do parto e depois cai
rapidamente

RELAXINA

(corpo lateo)

aumenta o nimero de
receptores para ocitocina

produz ligeiro amolecimento
das articulagdes pélvicas
e de suas capsulas articulares

Flexibilidade necessaria
para o parto
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11- TRABALHO DE PARTO

HIPOTALAMO
DO FETO

Horménio liberador de
corticotrofina - CRH

ADENOHIPOFISE
(Hipofise anterior)

ACTH
(adrenocorticotrofina)

Sintese de
estrégenos

a

|
aplacenta | Estimulam a liberagéo de
da musculatura uterina i |ocitocif ipofi:

pela p

a secretar

Estimula a contragao
da musculatura uterina

Estimula a contragao
da musculatura uterina

Succdo dos
mamilos pelo bebé

ADENOHIPOFISE

Producéo de
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